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EINLEITUNG 

Personen mit Fluchthintergrund, die in der Schweiz studieren möchten, befinden sich in vielen Fällen noch im 
Asylverfahren oder besitzen einen unsicheren Status. Wir empfehlen, die Strukturen des Schweizer Asylsystems, das 
Asylverfahren und die verschiedenen Status von Geflüchteten im Austausch mit den studentischen Mentor*innen zu 
thematisieren. Ein Grundverständnis für das Asylwesen erleichtert ihnen die Begleitung von geflüchteten Studierenden. 
Individuelle Situationen und die damit verbundene Hürden und Schwierigkeiten können ausserdem auf dieser Grundlage 
besser eingeschätzt werden. 

 
ZIELGRUPPEN DER SCHULUNG 

- Studentische Mentor*innen  
- Weitere Interessierte / Personen, die geflüchtete Studierende unterstützen 

 
ZIELE DER SCHULUNG 

¨ Mentor*innen verstehen das Schweizer Asylsystem in seinen Grundlagen, sie wissen, wo sie weitere Infos zum 
Asylsystem, Asylverfahren und Asylrecht finden 

¨ Sie kennen die wichtigsten Anlauf- und Beratungsstellen und können geflüchtete Studierende an diese vermitteln 
¨ Sie können die rechtliche Situation der geflüchteten Studierenden / Mentees besser einschätzen  

 

- Schulungsdauer: ca. 2 Stunden 
 

01 Vermittlung Basiswissen zum Asylsystem der Schweiz  
- Screening des Erklärvideos zum Asylsystem, anschliessende Fragerunde und Diskussion (eventuell unterstützt durch 

PP-Präsentation und Grafik zum Asylsystem (SEM)  
- Abgabe und gemeinsame Lektüre Factsheet Asylsystem / oder Präsentation der wichtigsten Fakten aus dem 

Factsheet in einer PP-Präsentation 
- Kennenlernen der verschiedenen Status und damit verbundenen Rechte – siehe Factsheet Asylsystem und 

Aufenthaltsstatus und Rechte 
 

02 Weiterführende Informationen und spielerische Aktivitäten als Basis für vertiefende Diskussionen   
- UNHCR Postkarten - Illustrationen sowie Fragen zur Flucht und zum Asylsystem der Schweiz 
- Fakten statt Vorurteile - Das interaktive Quiz tritt vorgefassten Meinungen zum Asylwesen mit Fakten entgegen 
 
03 Austausch über Status und damit verbundene Rechte    
- Auseinandersetzung mit dem Factsheet Aufenthaltsstatus und Rechte 

 
04 Hier gut denkbar: Überleitung zu einem zweiten Schulungsblock: Das Bildungssystem der Schweiz  

 

SCHULUNGSUNTERLAGEN ZUM ASYLSYSTEM DER SCHWEIZ 

BEISPIELHAFTER SCHULUNGSABLAUF  
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BAUSTEINE FÜR SCHULUNGEN  
In der folgenden Tabelle führen wir eine Auswahl an Informationen, Medien und Aktivitäten zum Thema «Asylsystem der 
Schweiz» auf.  Sie können als Bausteine für eine Schulung zum Einsatz kommen.   

 
INFORMATIONEN 

 

FORMAT ZIELGRUPPE DAUER INHALT – EINSATZ 

Factsheet 
Asylsystem der 
Schweiz  

Mentor*innen  

Factsheet Asylsystem der Schweiz 
Das Factsheet fasst die wichtigsten Informationen zum 
Schweizer Asylsystem und Asylverfahren, sowie zu den 
rechtlichen Status zusammen. 

 
Einsatz 

Wir empfehlen das Factsheet ausgedruckt oder als PDF an die 
Mentor*innen (und eventuell Mentees) abzugeben. 

 
Link / Quelle 

https://www.perspektiven-studium.ch/asylsystem-der-
schweiz/ 

Factsheet 
Aufenthaltsstatus 
und Rechte 

Mentor*innen  

Factsheet Aufenthaltsstatus und Rechte 
Das Factsheet fasst die wichtigsten Informationen zu den 
verschiedenen Status zusammen und informiert über Rechte 
und Einschränkungen, die an die verschiedenen 
Aufenthaltsstatus gekoppelt sind. 

 
Einsatz 

Wir empfehlen, das Factsheet ausgedruckt oder als PDF an die 
Mentor*innen (und eventuell Mentees) abzugeben. 

 
Link / Quelle 

https://www.perspektiven-studium.ch/asylsystem-der-
schweiz/ 

Grafiken  Mentor*innen 15’ 

Informationsgrafik des SEM 
Die Grafik zeigt die wichtigsten Stationen des neuen 
Asylverfahrens auf und kann eine hilfreiche Ergänzung zu den 
schriftlichen Informationen / Faktenblättern darstellen.  

 
Link / Quelle 

https://www.sem.admin.ch/dam/data/sem/asyl/beschleunigu
ng/grafik-asylprozess-d.pdf 

Faktenblätter SEM  Mentor*innen 15’ 

Faktenblätter des SEM  
Die Faktenblätter des SEM fassen relevante Informationen zur 
Neustrukturierung des Asylsystems und weiteren Themen 
zusammen. 
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MEDIEN 
 

FORMAT ZIELGRUPPE DAUER INHALT – EINSATZ 

Erklärvideo SEM 
Mentor*innen 

Mentees 
15’ 

Erklärvideo des SEM  
Das Video  Asylsystem der Schweiz erläutert die 
wichtigsten Informationen zum neuen Asylverfahren in 4 
Min. 

 
Einsatz 

Einführung ins Thema in Kombination mit dem Factsheet, 
eventuell ergänzt durch eine Frage- / Diskussionsrunde. 

  
Link / Quelle 
https://www.youtube.com/watch?v=l8Z7LNJV0v0&list=PLJ0
pOJtH6tfbKA0wYPiE8gNLrC2zOdsLs&index=1 

Erklärvideo HEKS  
Mentor*innen 

Mentees 
5’ 

Erklärvideo von HEKS / EPER 
Restructuration du domaine de l'asile 2019 
Eine detailliertere Erklärung der Strukturen des 
Asylverfahrens, nur in Französisch. 

 
Link / Quelle 
https://www.youtube.com/watch?v=BQNrjctOI1c 

Animation SEM 
Mentor*innen 

Mentees 
15’ 

Animation / interaktive Infografiken des SEM  
Die Animation erklärt die Strukturen des neuen 
Asylverfahrens mittels interaktiven Infografiken und 
Videoelementen. 

Link / Quelle  
https://sem.media-flow.ch/asylverfahren-de#4 

 

 
 Link / Quelle 

https://www.sem.admin.ch/sem/de/home/asyl/asylverfahren/
asylregionen-baz/faktenblaetter.html 

Begriffsglossar  
Humanrights 

Mentor*innen 
 

1h 

Informationen Human Rights 
Erläuterung von wichtigen Grundbegriffen und Themen des 
Asylwesens. 

 
Link / Quelle 

https://www.humanrights.ch/de/menschenrechte-
themen/asylrecht/ 
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AKTIVITÄTEN 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FORMAT ZIELGRUPPE DAUER INHALT – EINSATZ 

Aktivität / 
Information 

Mentor*innen 30’ 

UNHCR Postkarten 
Postkarten mit Illustrationen sowie Fragen zur Flucht und zum 
Asylsystem der Schweiz. 

 
Einsatz 

Die Postkarten eignen sich gut für eine PowerPoint Präsentation, 
die Fragen können als Anregung für eine Diskussions- / 
Fragerunde dienen.   

Link / Quelle  
https://www.unhcr.org/dach/wp-
content/uploads/sites/27/2018/05/CH_Karten_CH_Deutsch_WEB.
pdf 

Interaktives Quiz Mentor*innen 20’ 

Fakten statt Vorurteile 
Unwissenheit bildet fruchtbaren Nährboden für Vorurteile. 
Dieses Quiz tritt vorgefassten Meinungen zum Asylwesen mit 
Fakten entgegen und bietet eine spannende Grundlage für 
weiterführende Diskussionen.  

 
Einsatz 

Auflockerungsübung zwischen zwei Theorieblöcken, vor allem 
geeignet für Schulung nur mit Mentor*innen.  

 
Link / Quelle:  

https://www.asile.ch/prejuges/de/#1 
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EXTERNE VERNETZUNG & SCHULUNGEN 
 

Verschiedene Organisationen aus dem Migrationsbereich und Asylwesen bieten regelmässig Schulungen mit 
unterschiedlichen Themenschwerpunkten an, in vielen Fällen sind diese Schulungen (für Studierende) sehr günstig oder 
gar gratis. Im Folgenden einige wichtigen Adressen:  

 
 

 
 
 

FORMAT ZIELGRUPPE INHALT – EINSATZ  

Externe Kurse 
 

Mentor*innen 

Kirchliche Kontaktstelle für Flüchtlingsfragen (KFF) 
Die kirchliche Kontaktstelle für Flüchtlingsfragen (KKF) bietet 
fortlaufend ein interessantes Kursprogramm an.  
https://www.kkf-oca.ch/angebote-bildungsangebote/  

 

Externe Kurse Mentor*innen 

Schweizerische Flüchtlingshilfe (SFH) 
Das Bildungsteam der Schweizerischen Flüchtlingshilfe SFH 
bietet zahlreiche Weiterbildungen und erlebnispädagogische 
Angebote für unterschiedliche Zielgruppen an. 
https://www.fluechtlingshilfe.ch/bildungsangebote/angebote-
fuer-erwachsene 
 

Rechtsberatungs-
stellen 

Mentor*innen, Mentees 

Rechtsberatungsstellen 
Über die folgenden Links findet ihr Kontakte zu kantonalen (zum 
Teil kostenlosen) Beratungsstellen im Bereich Asylrecht.  
https://www.perspektiven-studium.ch/meine-rechte/	
https://www.fluechtlingshilfe.ch/assets/hilfe/rbsadr-extern.pdf  

 

Infobox und 
Austauschplattform 

Mentor*innen 

Schweizerisches Rotes Kreuz (SRK)  
Die Infobox Migration des SRK Infobox Migration ist eine 
Plattform für freiwillig engagierte Personen im Asyl und 
Migrationsbereich und bietet Informationen zu Veranstaltungen, 
Weiterbildungen und Beratungsstellen. https://www.infobox-
migration.ch/de  

 


